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Willkommen

Unterweisungen sind wichtige Bausteine im zeitgemäßen Arbeitsschutz:

✓Diese müssen für alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen anschaulich und 
nachvollziehbar sein. Vordringliches Ziel ist es, dass die Maßnahmen des 
Arbeitsschutzes verstanden  und akzeptiert werden.

✓ Eine angemessene und praxisgerechte Unterweisung leistet einen 
wesentlichen Beitrag zur Einbindung der Beschäftigten in den betrieblichen 
Arbeitsschutz und zur Ausbildung eines sicherheitsgerechten und 
gesundheitsbewussten Verhaltens. Grundsätzlich ist es die Aufgabe des 
Unternehmers, Unterweisungen durchzuführen. Der Unternehmer kann 
diese Verpflichtung z.B. auf Führungskräfte übertragen.

✓Unterweisungen müssen vor Aufnahme einer Tätigkeit und danach in 
regelmäßigen Abständen - mindestens jedoch einmal jährlich - durchgeführt 
werden.
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Rechtliches

Das Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG)

Grundpflichten des Unternehmers nach §3

„Alle erforderlichen Maßnahmen des Arbeitsschutzes zur Gewährleistung von Sicherheit und 
Gesundheit der Beschäftigten bei der Arbeit treffen, Wirksamkeit der Maßnahmen überprüfen 

und erforderlichenfalls anpassen. 

Ständige Verbesserung von Sicherheit und Gesundheitsschutz der Beschäftigten anstreben und 
eine geeignete Organisation aufbauen.“
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Rechtliches

Das Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG)

§5 und 6 Beurteilung der Arbeitsbedingungen

„Der Arbeitgeber hat die Beurteilung je nach Art der Tätigkeiten vorzunehmen.
Bei gleichartigen Arbeitsbedingungen ist die Beurteilung eines Arbeitsplatzes oder einer Tätigkeit 
ausreichend.
Der Arbeitgeber hat die Ergebnisse der Gefährdungsbeurteilung und die festgelegten 
Maßnahmen des Arbeitsschutzes zu dokumentieren. Durch Aufdeckung aller Faktoren, die die 
Sicherheit und Gesundheit der Beschäftigten beeinträchtigen, können Gefährdungen am 
wirksamsten verhindert werden.“
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Rechtliches

Das Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG)

§12 Unterweisung

„Der Arbeitgeber hat die Beschäftigten über Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der Arbeit 
während ihrer Arbeitszeit ausreichend und angemessen zu unterweisen. Die Unterweisung 

umfasst Anweisungen und Erläuterungen, die eigens auf den Arbeitsplatz oder den 

Aufgabenbereich der Beschäftigten ausgerichtet sind. Die Unterweisung muss bei der Einstellung, 
bei Veränderungen im Aufgabenbereich, der Einführung neuer Arbeitsmittel oder einer neuen 

Technologie vor Aufnahme der Tätigkeit der Beschäftigten erfolgen. Die Unterweisung muß an 

die Gefährdungsentwicklung angepasst sein und erforderlichenfalls regelmäßig wiederholt 
werden.“
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Allgemeine Sicherheitshinweise

Arbeiten Sie nur an Arbeitsplätzen, an denen Sie auch ein- oder unterwiesen 
worden sind.

✓Die Einweisung des Vorgesetzten erfolgt immer unmittelbar 
vor der Arbeitsaufnahme. Fragen Sie lieber direkt bei dieser 
Einweisung, wenn irgend etwas noch unklar sein sollte. 
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Allgemeine Sicherheitshinweise

Nutzen Sie die Einweisungen immer direkt für evtl. Fragen. 

✓Die Einweisung ist immer der richtige Zeitpunkt Ihre Fragen im 
Vorfeld zu klären.

✓Natürlich stehen Ihnen ihre Vorgesetzten auch später mit Rat 
und Tat zur Seite. 

Inhalt

Willkommen

Allgemeine 
Sicherheitshinweise

Erste Hilfe

Brandschutz

Flucht- und Rettungswege

Persönliche 
Schutzausrüstung

Sicherheitskennzeichnung

Weitere wichtige Hinweise 

Schlusswort



Allgemeine Sicherheitshinweise

Halten Sie Ihren Arbeitsplatz immer sauber. 

✓Der Arbeitsplatz sollte stets von Unrat und sonstigen 
Stolperfallen sauber gehalten werden.

✓Dies betrifft besonders den Betriebshof und die Arbeitsplätze 
im Lager.
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Allgemeine Sicherheitshinweise

Halten Sie Ihren Arbeitsplatz immer sauber. 

✓Der Arbeitsplatz sollte immer so sauber und aufgeräumt sein, 
dass jegliche Stolpergefahren beseitigt sind.

✓ Beim Entfernen von Unrat aber immer auf den Eigenschutz 
achten. (z.B. Handschuhe nutzen)
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Allgemeine Sicherheitshinweise

Melden Sie sicherheitstechnische Mängel sofort Ihrem Vorgesetzten. 

✓ Viele Augen sehen mehr!

✓ Sollte Ihnen etwas auffallen, wenden Sie sich immer sofort an 
Ihren Vorgesetzten, damit Sicherheitsmängel entweder sofort 
oder aber auch für die Zukunft abgestellt werden können.
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Allgemeine Sicherheitshinweise

Bedienen Sie nur Maschinen, an denen Sie eingewiesen wurden. 

✓ Auch in Ihrem Betrieb kommt es ab und an einmal vor, dass 
Maschinen bedient werden müssen, die Sie noch nicht kennen. 
Lassen Sie sich immer erst einweisen, bevor Sie diese bedienen!

✓ Ganz besonders gilt dies für neue Gabelstapler, Kräne, 
Hubarbeitsbühnen und auch den einfachen Hubwagen.

Inhalt

Willkommen

Allgemeine 
Sicherheitshinweise

Erste Hilfe

Brandschutz

Flucht- und Rettungswege

Persönliche 
Schutzausrüstung

Sicherheitskennzeichnung

Weitere wichtige Hinweise 

Schlusswort



Allgemeine Sicherheitshinweise

Schutzvorrichtungen an Maschinen und Betriebsmitteln sind zu verwenden.

✓ Alle Schutzvorrichtungen sind so zu verwenden, wie sie der 
Hersteller vorgesehen hat.

✓Das Unbrauchbarmachen oder auch das Umgehen einer 
Schutzeirichtung kann unter Umständen eine Straftat nach 
§145 des StGB sein! (bis zu 2 Jahre Haft)
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Allgemeine Sicherheitshinweise

Benutzen Sie Arbeitsmittel nur in einwandfreiem Zustand und ihrem Zweck 
entsprechend (Leitern, Tritte, Handwerkzeuge etc.)

✓Defekte Arbeitsmittel können schnell zur Folge haben, dass 
Unfälle passieren. Auch hier gilt:

✓Defekte Arbeitsmittel immer umgehend dem Vorgesetzten 
melden.
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Allgemeine Sicherheitshinweise

Beim Transportieren von Lasten muss das Blickfeld frei bleiben. 

✓ Egal was transportiert werden muss, Sicherheit geht vor!

✓Der Weg muss frei sein.

✓ So sichern Sie sich und auch andere vor Unfällen.
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Allgemeine Sicherheitshinweise

Schwere Lasten nicht alleine heben. Nicht unter schwebenden Lasten 
aufhalten. Beim Abstellen von Lasten auf Standsicherheit achten. Lasten gegen 
Herabfallen, Umfallen und Wegrollen sichern. 

✓ Auch wenn es einmal hektisch wird, darf das aber kein Grund 
sein, die Sicherheit zu vernachlässigen.

✓ Überschätzen Sie niemals Ihren Körper, denn Ihre Wirbelsäule 
vergisst nichts!
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Allgemeine Sicherheitshinweise

Achten Sie auf Rutsch- und Stolperstellen. 

✓ Halten Sie Ihre Arbeitsplätze stets frei von Unrat.

✓ Reinigen Sie die Arbeitsstelle, wenn es sein muss, vorher.
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Allgemeine Sicherheitshinweise

Befolgen Sie keine sicherheitswidrigen Anweisungen. 

✓ Arbeiten in Lärmbereichen kann auch schon bei kurzer 
Einwirkzeit irreparable Folgen haben!

✓ Stühle dürfen nicht als Tritt benutzt werden!
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Erste Hilfe

Informieren Sie sich über den Namen des Ersthelfers, und über den Standort 
des Verbandkastens. 

✓ Vergewissern Sie sich immer, dass ein Erst-Helfer mit zu 
Außeneinsätzen fährt.

✓ Ersthelfer müssen anwesend sein ab dem 2. Mitarbeiter.

✓ Im Zweifel weiß der Vorgesetzte Bescheid und teilt Ihnen einen 
Erst-Helfer zu.
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Brandschutz

Alarmpläne und Anweisungen zum Brandschutz sind unbedingt zu befolgen. 

✓ Es gilt jeweils die Brandschutzordnung des Hauses in dem wir 
uns befinden.

✓Wo diese zu finden ist, ist beim Vorgesetzten zu erfragen.
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Brandschutz

Brandschutzzeichen kennzeichnen Standorte von Feuermelde- und 
Feuerlöscheinrichtungen usw. 

✓ Brandschutzzeichen sind immer zu beachten.

✓ Sollte etwas unklar sein, fragen Sie immer Ihren Vorgesetzten
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Brandschutz

Informieren Sie sich immer über den Standort des Feuerlöschers und über den 
Umgang mit diesem. 

✓Machen Sie sich mit Ihrem Arbeitsplatz vertraut.

✓Welche Brandschutzzeichen sind in Ihrer Nähe und was sagen 
Sie uns.
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Brandschutz

Feuerlöscher richtig einsetzen (Der Film)
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Flucht- und Rettungswege

Halten Sie Verkehrswege, Flucht- und Rettungswege stets frei. 

✓Machen Sie sich mit Ihrem Arbeitsplatz vertraut.

✓Welche Rettungszeichen sind in Ihrer Nähe und was sagen Sie 
uns.
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Flucht- und Rettungswege

Verschließen oder verstellen Sie keine Notausgänge. 

✓ Sollten Fluchtwege verstellt sein, machen wir sie umgehend 
frei!

✓Natürlich melden wir diese Situation auch dem Vorgesetzten.
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Flucht- und Rettungswege

Finden Sie sich im Gefahrfall an ihrem Sammelplatz ein. 

✓Nach einer Räumung müssen immer alle Mitarbeiter erfasst 
werden.

✓Die Vollständigkeit ist vom Sammelplatzleiter zu erfassen.

✓Niemals einfach nach Hause gehen.
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Flucht- und Rettungswege

Rettungszeichen kennzeichnen einen Rettungsweg oder Notausgang, den Weg 
zu einer Erste-Hilfe-Einrichtung oder diese Einrichtung selbst. 

✓ Rettungszeichen sind immer zu beachten.

✓ Sollte etwas unklar sein, fragen Sie immer Ihren Vorgesetzten.
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Persönliche Schutzausrüstung

Tragen Sie, wenn gefordert, immer Ihre Persönliche Schutzausrüstung
(Gehörschutz, Handschuhe, Schutzschuhe S1-3 usw.) 

✓ Tragen Sie immer Ihre PSA.

✓ Ihr zuständiger Vorgesetzter wird Ihnen diese aushändigen.
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Persönliche Schutzausrüstung

Tragen Sie, wenn gefordert, immer Ihre Persönliche Schutzausrüstung
(Gehörschutz, Handschuhe, Schutzschuhe S1-3 usw.) 

✓ Tragen und pflegen Sie immer Ihre PSA.

✓ Informieren Sie sich über die geforderte PSA, vor allem bei 
Außeneinsätzen.
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Persönliche Schutzausrüstung

Gehörschutz richtig anlegen! 

✓ Ein Gehörschutz ist nur dann wirksam, wenn er richtig angelegt 
wurde.

✓Helfen Sie auch Kollegen, wenn Sie sehen, dass er falsch 
angelegt wird.
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Persönliche Schutzausrüstung

Gehörschutz richtig anlegen. (Der Film)
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Persönliche Schutzausrüstung

Nutzen Sie bei Arbeiten im Freien eine Kopfbedeckung, Hautschutzcreme und 
einen geeigneten Augenschutz. 

✓ Tragen Sie immer eine geeignete Sonnenschutz-Creme auf.

✓ Tragen Sie immer eine neutrale, geeignete Kopfbedeckung.

✓ Tragen Sie eine geeignete Sonnenbrille.

Inhalt

Willkommen

Allgemeine 
Sicherheitshinweise

Erste Hilfe

Brandschutz

Flucht- und Rettungswege

Persönliche 
Schutzausrüstung

Sicherheitskennzeichnung

Weitere wichtige Hinweise 

Schlusswort



Persönliche Schutzausrüstung

Trinken Sie bei Arbeiten im Freien ausreichend. 

✓Die Deutsche Gesellschaft für Ernährung (DGE) rät dazu, 
mindestens 1,5 Liter Flüssigkeit pro Tag in Form von Getränken 
zu sich zu nehmen.

✓Dabei sollte darauf geachtet werden, dass die Getränke 
kalorienarm sind, was zum Beispiel bei Wasser zutrifft.
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Sicherheitskennzeichnung

Es gibt eine Reihe von Zeichen, die u. a. auf Gefahren, Verbote und Gebote 
sowie auf Rettungseinrichtungen am Arbeitsplatz hinweisen. 

✓Machen Sie sich mit allen Zeichen und Schildern an Ihrem 
Arbeitsplatz vertraut.

✓ Sollte etwas unklar sein, fragen Sie Ihren Vorgesetzten.
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Sicherheitskennzeichnung

Die neue ASR 1.3 gilt seit dem 01.01.2013

(Arbeitsstätten Richtlinie) 

✓ Alte Schilder sollten ersetzt werden

Inhalt

Willkommen

Allgemeine 
Sicherheitshinweise

Erste Hilfe

Brandschutz

Flucht- und Rettungswege

Persönliche 
Schutzausrüstung

Sicherheitskennzeichnung

Weitere wichtige Hinweise 

Schlusswort



Sicherheitskennzeichnung

Die neue ASR 1.3 gilt seit dem 01.01.2013

(Arbeitsstätten Richtlinie) 

✓ Es gelten aber weiterhin die alten Zeichen ASR 1.3 2007,  

 Egal, ob noch alte oder neue Schilder und Zeichen 
vorhanden sind, machen Sie sich mit Ihnen vertraut.

✓ Eine sogenannte Mischbeschilderung gilt hiermit als 
unterwiesen.

✓ Sollte etwas unklar sein, fragen Sie Ihren Vorgesetzten.
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Sicherheitskennzeichnung

Gebotszeichen schreiben ein bestimmtes Verhalten vor, z. B. das Tragen von 
Schutzhelmen. 

✓ Gebotszeichen sind immer zu beachten.

✓ Sollte etwas unklar sein, fragen Sie immer Ihren Vorgesetzten
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Sicherheitskennzeichnung

Verbotszeichen untersagen ein Verhalten, durch das eine Gefahr entstehen 
kann, z.B. das Rauchen. 

✓ Verbotszeichen sind immer zu beachten.

✓ Sollte etwas unklar sein, fragen Sie immer Ihren Vorgesetzten.
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Sicherheitskennzeichnung

Warnzeichen warnen vor einem Risiko oder einer Gefahr
(z.B. vor elektrischer Spannung, Solperstellen).

✓Warnzeichen sind immer zu beachten.

✓ Sollte etwas unklar sein, fragen Sie immer Ihren Vorgesetzten.
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Sicherheitskennzeichnung

Gefahrensymbole geben ein Gefährlichkeitsmerkmal eines gefährlichen 
Stoffes an, z. B. giftig oder entflammbar. 

✓ Gefahrensymbolen bedeuten immer: hier ist mit Gefahrstoffen 
zu rechnen. Es ist immer erhöhte Vorsicht geboten.

✓ Sollte etwas unklar sein, fragen Sie immer Ihren Vorgesetzten.
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Sicherheitskennzeichnung

Gefahrensymbole seit dem 01.12.2010
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Sicherheitskennzeichnung

Verhalten Sie sich in gekennzeichneten Bereichen entsprechend dem 
Kennzeichen. 

✓ Gekennzeichnete Bereiche findet man im Straßenverkehr an 
den unterschiedlichsten Stellen.

✓ Also immer Augen auf!
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Sicherheitskennzeichnung

Bei Unklarheit über die Bedeutung einer Kennzeichnung fragen Sie Ihren 
Vorgesetzten oder Ihren Sicherheitsbeauftragten. 

✓ Es sollte ein Aushang, wer Sicherheitsbeauftragter ist, an 
entsprechender Stelle in Ihrem Betrieb vorhanden sein.

✓ Im Zweifel weiß der Vorgesetzte Bescheid
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Weitere wichtige Hinweise

Beachten Sie das Alkoholverbot (Restalkohol) und nehmen Sie keine 
berauschenden Mittel bzw. Drogen zu sich. 

✓Der Körper baut nur 0,1 Promille in der Stunde ab.

✓ 24 nach dem Gebrauch von Drogen sind diese immer noch im 
Körper nachweisbar und verursachen Koordinationsstörungen.
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Weitere wichtige Hinweise

Die TRBS 1221 hat ein paar Neuerungen.

(Technische Regel Betriebssicherheit „Gefährdung von Beschäftigten durch Absturz bei der Verwendung 
von Leitern „)

✓ Leiterarbeitsplätze über 5 Meter Höhe nur bei seltenem Einsatz 
zulässig.
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Weitere wichtige Hinweise

Die TRBS 1221 hat ein paar Neuerungen.

(Technische Regel Betriebssicherheit „Gefährdung von Beschäftigten durch Absturz bei der Verwendung von 
Leitern „)

✓ Für Leiterarbeitsplätze über 2 Meter gilt: max. 2 Stunden je Schicht.
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Weitere wichtige Hinweise

Die TRBS 1221 hat ein paar Neuerungen.
(Technische Regel Betriebssicherheit)

✓ Leitern müssen regelmäßig, so wie alle anderen Arbeitsmittel 
auch, mindestens aber einmal jährlich geprüft werden.
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Weitere wichtige Hinweise

Essen, Trinken und Rauchen ist nur an den vorgesehenen Orten gestattet. 

• Der Pausen-Bereich sollte stets sauber wieder verlassen 
werden.

• Die Aschenbecher sind zu nutzen.
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Weitere wichtige Hinweise

Beachten Sie ein bestehendes Rauchverbot. 

✓Der Raucher-Bereich ist immer zu nutzen.

✓ Geltende Rauchverbote sind strikt zu beachten.

✓ Aschenbecher sind immer zu nutzen.
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Weitere wichtige Hinweise

Umrüst-/Wartungs-/und Reparaturarbeiten dürfen immer nur durch 
beauftragtes Fachpersonal durchgeführt werden. 

✓ Hierzu dürfen nur fachkundige Personen beauftragt werden.

✓ Auch kleine Reparaturen in Eigenregie sind absolut unzulässig.
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Weitere wichtige Hinweise
Bei der Berufsgenossenschaft sind Sie gegen Arbeits- und Wegeunfälle 
versichert.

Beachten Sie immer die Pflichtaushänge Ihrer Berufsgenossenschaft. 

✓ Die BG ist die zuständige Unfallversicherung.

✓ Sie entschädigt bei Wege-, Arbeitsunfällen und bei berufsbedingten 
Erkrankungen.

✓ Darüber hinaus zahlt sie Verletztenrenten und bildet Ihre 
Mitgliedsbetriebe und deren Mitarbeiter weiter.
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BG BAU    BG RCI    BGHW    BG ETEM

BGHM       VBG        BGN BG Verkehr



Weitere wichtige Hinweise

Verständigen Sie bei einem Arbeits- oder Wegeunfall oder bei Verdacht einer 
Berufserkrankung sofort Ihren Vorgesetzten. 

✓ Auch bei kleinen Verletzungen ist ein Eintrag in das 
Verbandbuch unumgänglich.

✓ Traumatische Ereignisse gehören auch in das Verbandbuch.
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Weitere wichtige Hinweise

Bei Fragen zur Arbeitssicherheit wenden Sie sich an Ihren 
Sicherheitsbeauftragten oder Ihre Fachkraft für Arbeitssicherheit. 

• Fachkraft für Arbeitssicherheit ist: Salz-Arbeitsschutz

• Sicherheitsbeauftragte entnehmen Sie den Aushängen.
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Schlusswort

Beachten Sie:

 Sicherheitswidriges Verhalten bzw. Verstöße gegen die genannten 
Regeln können ernste arbeitsrechtliche Konsequenzen nach sich 
ziehen.
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Schlusswort

Gibt es noch Fragen?

Dann los.
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SchlusswortInhalt

Auch Wir unterliegen einer gewissen Qualitätssicherung.
Darum möchten wir Sie nun bitten, unser Seminar mit 1 – 6 zu bewerten.

1 = sehr gut

bis

6 = ungenügend

Vielen Dank
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Vielen dank für Ihre Teilnahme

Ihr salz-Campus
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